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PROGRAM OSIGURANJA KVALITETE
za djelatnosti s izvorima ionizirajuéeg zracenja

PRILOG 3

Radne upute RU7-SUS10-DIR i obrasci OB2-SUS10-DIR, OB3-SUS10-DIR, OB4-

SUS10-DIR i OB5-SUS10-DIR za biljezenje doza pacijenata - radiologija
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1. SVRHA

Ovim radnim uputama ureduje se nacin biljezenja doze pacijenta ili odgovarajuéeg skupa
relevantnih podataka na temelju kojih je moguée procijeniti dozu pacijenta za svaki
dijagnosticki ili intervencijski postupak proveden uporabom rendgenskog uredaja. Definiraju
se prikladne dozimetrijske veli¢ine prema pojedinoj vrsti izvora ionizirajuéeg zracenja radi
uspostave sustava evidentiranja doza pacijenata i nacina izvjeStavanja pacijenta o dozi
ionizirajuéeg zracenja dodijeljenoj dijagnostickim ili intervencijskim postupkom. Opisan je
nacin izrauna procijenjene efektivne doze pacijenta pri razli¢itim tehnikama oslikavanja.

PODRUCIE PRIMJENE

Svi elektri¢ni uredaji koji proizvode ionizirajuée zracenje u svrhu provedbe radiodijagnostickih
i postupaka intervencijske radiologije.

Za svaki dijagnosticki ili intervencijski postupak proveden uporabom rendgenskog uredaja u
pacijentov nalaz o postupku ili u medicinsku dokumentaciju potrebno je upisati procijenjenu
efektivnu dozu pacijenta ili odgovarajuci skup relevantnih podataka na temelju kojih je moguce
procijeniti efektivhu dozu pacijenta.

i Upis relevantnih parametara za izracun doze unosi se ,ru¢no” u obrasce tamo gdje
nema automatskog ispisa podataka u pacijentov nalaz ili medicinsku dokumentaciju.
ii.  Zarucniunos odgovoran je radioloski tehnolog koji je izvrSio pretragu.
iii. Procjenu doze vrsi Odjel medicinske fizike na zahtjev specijalista radiologije.

RADNIJE, SREDSTVA | METODE

Parametri se mogu biljeZiti softverski i/ili manualno. Ukoliko ne postoji softversko rjesenje
(sustav za dozni menadZment, DMS) koje automatski arhivira relevantne podatke potrebne za
procjenu primljene doze pacijenta, tada se isti ,ru¢no” biljeze u pripadajuée obrasce.

Relevantni skup podataka za svako pojedinaéno ozracivanje jest:
a) za radiografiju:
e indikator doze (EXI, El, DAP)
ili
e napon rendgenske cijevi (kV)
e struja (mA) i vrileme (ms) ozracivanja ili umnozak jakosti struje i vremenskog
trajanja ozracivanja (mAs)
e udaljenost Zariste cijevi — koZa pacijenta na mjestu ulaska rendgenskog zracenja
(SSD)

Nacin izracuna:
e kv
¢« mAs
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o SSD (source skin distance)

o Didozniizlaz cijevi (WGy/mAs) u standardnim uvjetima [80 kV, SDD = 100 cm ili

180 cm]

D.s = Efektivna koina doza = ¥r Dy, * wr *

SDD
SSD

2
D,, = Ulazna kozna doza = D;(80kV,SDD) * mAs * (—) * BSF *

wT — teZinski faktor za tkiva (ICRP 103 Tablica 3. str.65., Tablica A.4.3. str 182., Tablica B.1. i

Tablica B.2. str. 261)

BSF — faktor rasprsenja (backscatter factor) (IAEA TRS457 Tablica VIII.1. str. 331)

SDD - surce detector distance (udaljenost izvora od detektora)
SSD - source skin distance (udaljenost izvora od koZe pacijenta)

*Dance et al., Diagnostic Radiology Physics; A Handbook for teachers and students, IAEA, 2014.

b) za dijaskopiju:
e indikator doze (DAP)
ili
e napon rendgenske cijevi (kV)

e struja (mA) i vremensko (ms) trajanje ozracivanja ili umnoZak jakosti struje i

vremenskog trajanja ozracivanja (mAs)
e kerma u referentnoj tocki (Kret / mGy)
e Nacinizratuna:
Def = DAP -k *

k — konverzijski koeficijent (NCRP Report No. 160, lonizing Radiation Exposure of the
Population of the United States; https://www.iaea.org/resources/rpop/health-

professionals/interventional-procedures/radiation-doses-in-interventional-fluoroscopy)

DAP — dose area product

*Dance et al., Diagnostic Radiology Physics; A Handbook for teachers and students, IAEA, 2014.

c) za mamografiju:
e prosje¢na doza na zljezdano tkivo (AGD/mGy)

- AGD (average glandular dose) tj. MGD (mean glandular dose)
- motZe se ocCitati na svakom novom uredaju za mamografiju

ili
e napon rendgenske cijevi (mA)
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e struja (mA) i vremensko (ms) trajanje ozracivanja ili umnozZak jakosti struje i
vremenskog trajanja ozracivanja (mAs)

e debljina komprimirane dojke (mm)

e udio Zljezdanog tkiva

e spektar ionizirajuceg zracenja

d) za racunalnu tomografiju:
e volumni CT dozni indeks (CTDlyo / mGy)
ili
e umnozak doze i duljine (DLP / mGycm)
e Nacinizratuna:
Def = DLP * k *

k — konverzijski koeficijent (Tablica 2. Jodie A. Christner, James M. Kofler and Cynthia H.
McCollough, Estimating Effective Dose for CT Using Dose—Length Product Compared With
Using Organ Doses: Consequences of Adopting International Commission on Radiological
Protection Publication 103 or Dual-Energy Scanning)

*Dance et al., Diagnostic Radiology Physics; A Handbook for teachers and students, IAEA, 2014.

e) za pojedinacno snimanje zubi:
e napon rendgenske cijevi (kV)
e struja (mA) i vrijeme (ms) ozracivanja ili umnoZak jakosti struje i vremena
ozracivanja (mAs).
e NacinizraCuna:
- lzracun jednak kao i kod standardne radiografije.

Za one vrste radiodijagnostickih i intervencijskih postupaka za koje parametri nisu dani u
stavku 2. ¢l. 23. Pravilnika o uvjetima za primjenu izvora ionizirajuéeg zracenja u svrhu
medicinskog i nemedicinskog ozracenja (NN 42/18), u nalaz ili u medicinsku dokumentaciju
pacijenta upisuju se parametri sukladno savjetu struénjaka za medicinsku fiziku.

4. VEZE S DRUGIM DOKUMENTIMA

e Program osiguranja kvalitete
e 0B2-SUS10-DIR _Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta — ra¢unalna
tomografija
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e OB3-SUS10-DIR_Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta -
mamografija

e 0B4-SUS10-DIR_Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta — dijaskopija

e 0B5-SUS10-DIR_Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta — radiografija

5. PREGLED IZDANJA
e lzdanje 1: pocetno izdanje
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KBC Sestre milosrdnice

Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta - radiografija

Ureda;j:
Smjesta;j:
Struja i vrijeme . . e .
. . e e e Udaljenost zZariste cijevi - koza
Ime i prezime Napon rendgenske ozracivanja ili .. . .
Datum .. N 4 1 A . . pacijenta na mjestu ulaska Napomena Potpis
pacijenta cijevi umnozak jakosti struje

i vremena ozracivanja

rendgenskog zracenja

Izradio: Ana Pavi¢ Grego, dipl. ing. fizike

Pregledao i odobrio: dr.sc. Iva Mréela, dipl. ing. fizike




SUSTAV UPRAVLJANJA SIGURNOSCU

OB4-DIR-SUS10
Izdanje: 1

Datum izdanja: 14.11.2016.

KBC "Sestre milosrdnice"

Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta - dijaskopija

Ureda;j:
Smjesta;:
. . Napon .. Udaljenost ZariSte cijevi
Ime i prezime . Vrijeme . . .
Datum - rendgenske Struja e. . | -koZa na mjestu ulaska Napomena Potpis
pacijenta L ozracivanja v .
cijevi rendgenskog zracenja

Izradio: Ana Pavi¢ Grego, dipl. ing. fizike

Pregledao: dr.sc. Iva Mrc¢ela, dipl. ing. fizike

Odobrio:
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Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta -
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Uredaj:

Smjestaj:

Struja i vrijeme ..
. . Napon .. J L. ) . Debljina e
Ime i prezime ozracivanja ili umnozak L Udio Zljezdanog .
Datum .. rendgenske . . .. komprimirane . Napomena Potpis
pacijenta Do jakosti struje i vremena . tkiva
cijevi dojke

ozracivanja

Izradio: Ana Pavi¢ Grego, dipl. ing. fizike

Pregledao i odobrio: dr.sc. Iva Mréela, dipl. ing. fizike
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Datum izdanja: 28.12.2016.

Obrazac evidencije parametara snimanja pacijenta — racunalna

KBC "Sestre milosrdnice" .. 1/1
tomografija

Uredaj:

Smijestaj:

v . . Umnozak doze i
Ime i prezime Podrutje | VolummiCT | ~p 0 iindeks | OMIErPOMaka |y ice (OLPY ili .
Datum aciienta oslikavanja / dozni indeks (CDTl) stola i Sirine duliina Napomena Potpis
pact) protokol (CTDlvol) v snopa (pitch) )

snimanog dijela

Upisuju se parametri koji su dostupni na danom uredaju: CTDIvol ili CTDIw i pitch,

Izradio: Ana Pavi¢ Grego, dipl. ing. fizike ‘ Pregledao: dr.sc. Iva Mr¢ela, dipl .ing.fizike




